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COMMENT DIRE

PATIENT-ES PARTENAIRES DANS LE CANCER DU SEIN METASTATIQUE

En mode distanciel : 11 février 2026 de 18h00 a 19h30, 17 février 2026 de 14h00 a
17h00, 10 mars 2026 de 17h30 a 19h00 et 12 mars de 14h00 a 17h00
En mode présentiel : 19-20 mars 2026 et 13-14 avril 2026 de 9h00 a 17h00

RESPONSABLES ET EQUIPE PEDAGOGIQUE

Pr Catherine Tourette-Turgis, Fondatrice de I’'Université des Patient-es - Sorbonne Université, Titulaire de la Chaire compétences et Vulnérabilités
Lennize Pereira Paulo, Professeure associée a Université des Patient-es - Sorbonne Université.
Pr Mahasti Saghatchian, Cheffe du pole oncologie médicale. Hopital Américain de Paris.
Corinne Delporte, Consultante formatrice a Comment Dire.
Valérie Moindrot, Patiente partenaire, Service d’oncologie médicale. Hopital Américain de Paris.
Sihame Haba-Chkir, Chargée de communication, Université des Patient-es - Sorbonne Université
Béatrice Margas, secrétariat administratif et pédagogique, Université des Patient-es - Sorbonne Université.
Maryline Rébillon, Présidente de Comment Dire.

PUBLIC

Toute personne concernée directement par un cancer du sein
métastatique désirant déployer une approche de patient-e-
partenaire dans le parcours de soins de personnes vivant avec
un cancer métastatique pour améliorer la qualité et la sécurité
des soins ainsi que leur qualité de vie et celles de leurs
proches.

PREREQUIS
Etre engagé-e dans I'accompagnement et le soutien d’autres
personnes en milieu hospitalier ou associatif.

OBJECTIFS GENERAUX DE LA FORMATION

Former des personnes désirant apporter leur expérience
patient-e en tant que patient-e partenaire pour améliorer le
parcours de soins dans le cancer du sein métastatique.

OBJECTIFS SECONDAIRES

e Acquérir, approfondir ses connaissances sur les cancers
métastatiques, le parcours de soins et I'organisation de la
cancérologie en France.

e Mieux comprendre et intervenir dans le parcours de soins
des patient-es.

e Adopter une posture d’écoute en
d’accompagnement et de partage d’expériences.

o Se familiariser avec les techniques de bases (questions
ouvertes et reformulations) dans le cadre d’entretiens.

e Utiliser et co-construire des outils de suivi et de
valorisation des activités de patient-e partenaire.

e Renforcer ses compétences relationnelles nécessaires au
développement d’'une approche partenariale au sein d’'une
équipe de soins.

situation

CONTENUS

ORGANISATION DE LA FORMATION

Formation (9h) en distanciel + 4 journées (26h) en
présentiel + 5 h travaux individuels.

Durée : 40 heures

LIEU DE LA FORMATION

e La partie en présentiel se déroule dans les locaux de
I'Université des Patient-es-Sorbonne Université - Faculté
de Santé, Batiment stomatologie 3e étage, 91 bd de
I'Hopital, Paris 13.

e La partie en distanciel via Zoom.

TARIF ET CAPACITE D’ACCUEIL
La formation est gratuite pour les participant-es.
15 personnes maximum.

DATES ET HORAIRES

11 février 2026 de 18h00 a 19h30 (distanciel)

17 février 2026 de 14h00 & 17h00 (distanciel).

10 mars 2026 de 17h30 a 19h00 (distanciel)

12 mars 2026 de 14h00 a 17h00 (distanciel).

19-20 mars 2026 (en présentiel)

13-14 avril 2026 (en présentiel).

Les sessions en présentiel se déroulent de 9h00 a 12h30
et de 14h00 a 17h00.

INSCRIPTION

CV + lettre de motivation a Iattention de Catherine
Tourette-Turgis medecine-secretariat-udp@sorbonne-
universite.fr,

Inscription pédagogique préalable aprés entretiens
téléphoniques

Les cancers métastatiques, le parcours de soin et I'organisation de la cancérologie en France — Etat de la recherche
fondamentale et clinique — Exemples de missions de Patient-es partenaires — Les compétences relationnelles dans
I'approche Patient-e Partenaire — Les outils d’accompagnement, de suivi — Entrainement a la pratique par mises en

situation.
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